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  :Abstract ډیزلن

د تودوخې د ،تودوخه له یوې فزیکي پديدې څخه عبارت ده چې د یو مېخانیکي کار او یا یو کېمیاوي تعامل په پايله کې تولیدېږي 
احساس  عام مفهوم څخه رامنځته شوی دی. د تودوخې د درجې علمي تعریف زمونږ د ګرمۍ او یخنۍدرجې  مفهوم د ګرمۍ او یخنۍ له 

عریف لکه څرنګه چې تاسې مخکې زده کړي دي، ډېری فزیکي مقدارونه يوازې د دې په اساس ت  ،کیدای شيڅخه په لوړه کچه توضیح 
عملیاتی توګه تعریف شوي ، د تودخې درجه په عملیاتي توګه د هغه چې دا په کیږي یا اندازه  کیږي اوشوي دي چې دوی څنګه لیدل 

د اوسط سره متناسبه ده. یو حقیقت  ید تودوخې درجه د حرکي انرژ سره اندازه کوو  مقدار په توګه تعریف شوي چې مونږ یې د ترمامیتر
چې ډېر فزیکي تعریف وړاندې کوي په تودوخې درجه کې اختلافات د تودوخې انتقال ساتي د تودوخې انتقال د تودوخې درجې د 

هره  زمونږ د هر یوه لپاره د تودوخې درجهاو تودوخه اختلاف په نتیجه کې له یو ځای یا موادو څخه بل ځای ته د انرژۍ حرکت دی. 
تودوخه زمونږ د ټولو لپاره آشنا ده، مونږ کولای شو تودوخه د اوړي د لمر یا د یو پیاده روي څخه وروسته د چای ورځ مهم مفاهیم دي، 

د خولو په ويستلو سته په یخه شپه کې له ځان څخه و یا قهوې څښلو کې په ژمي کې احساس کړو. مونږ کولای شو د ورزش څخه ور 
ه سهار کې چې کله کالي اغوندو دې پورې اړه لري چې آیا ورځ ګرمه ده که یخه! او ډېری هغه کارونه چې مونږ پ ،سره احساس وکړو

مربوط پوری د تودوخې درجه او د تودوخې مطالعه د فزیک د یوي برخې یې تر سره کوو انرژۍ ته ضرورت لري، چې د لمر څخه راځي، 
چې ترموډینامیک په نوم سره یادیږي. د ټرموډینامیک قوانین د انرژۍ جریان په ټوله نړۍ کې کنټرولوي یاد قوانین په ټولو  کیدلی شي

تر مطالعې او حرارتي تعادل د تودوخې درجه  ږ.  مونکیږيزیست پورې مطالعه  علومو کې لکه، انجینري،کېمیا، بیولوژي او تر محیط
دغو اصطلاحاتو تشخیص همیشه آسانه نه دی. تودوخه د یوه جسم څخه بل جسم ته جریان دی، د انرژۍ دغه جریان د  لاندې نیسو.

د تودوخې د اختلاف په نتیجه کې د تودوخې انتقال کولای شي د تودوخې درجه تغېر کړي لکه څرنګه چې دوي کار کوي د انرژۍ د 
د اتومونو او مالیکولونو د خپل منځي سلوک څخه نیولي بیا دی . او تاسي به وګورئ چې چې د ترموډینامیک مرکز انتقال یوه بله نوعه 

او دا یو کتابتونی څیړنه ده چې داخلی او خارجې منابعو څخه استفاده تر آشپزۍ، اقلیم او نورو د ژوند سایکل پورې په هر شي اثر کوي.
چې د یوه سیستم د اندازې یا حجم  بساط یو له ډېر عامو مثالونو څخه دی،په ترماميتر کې د الکولو انبساط د حرارتي انپکښي شوي ده.

والی دی، کله چې هوا توديږي منبسط  تودوخې درجې په تغېراتو پورې اړه لري، تر ټولو ښکاره بیلګه یې د ګرمې هوا انبساطتغېر د 
چې وروسته قوه په پورته ساحه کې وارد وي د ګرمې هوا په طرف او د بخار   یږياحاطه شوې هوا په نسبت کمد او کثافت یې  زیاتیږی

ورته چلند په ټولو مایعاتو او ګازونو کې پیښیږي په کورونو بحرونو  کیږينو شناورتیدو او غیره باعث د راپورته کېدو دود د هوایي بالونو 
لرونکې دي.  د اورګاډیې پټلۍ او پلونه د خواص رتي انبساط او هوا سیستمونو کې د طبعي تودوخې لیږد لوړیږي. جامدات هم د حرا

مثال په توګه د انبساط بندونه لري ترڅو دوي ته اجازه ورکړي چې په ازاده توګه پراخ شي او د تودوخې درجې بدلونونو سره قررداد 
رجه کې زیاتوالی د انفرادي اتومونو د حرارتي انبساط اصلي لامل څه دی؟ لکه څرنګه چې مخکې یادونه شوي ده په تودوخې د ،وکړي

په حرکي انرژۍ کې د زیاتوالي په معنا دی. په جامد کې د ګاز برعکس مالیکولونه د ګاونډیو مالیکولونو د قوو له خوا ساتل کیږي  لکه 
پنرونو په شان  ل په واسطه توصیف شوي هارونونګشیلای شو قوې لکه لینارد جسن پتانڅرنګه چې مونږ په اهتزازاتو کې ولیدل کو 

دي ځکه چې پوتنشيلي انرژي یو بل ته د مالیکولونو په نیږدی کېدو سره نسبت  بامتقار دا ښي چې دغه ډول پتانشيلونه ن تشریح کړو.
ګاونډیان یې یو له بل څخه شدیداً ډېریږي. د حرکت فاصله هغه وخت ډېره ده چې نور وخت  ویي ي هغه وخت ته چې یو بل څخه ل

نسبت د هغې وخت څخه چې د یو بل لوري ته حرکت کوي، نتیجه دا ده چې د حرکي انرژۍ )په تودوخې درجه کې زیاتوالی(  ويلري 
ب دی، چې ار په معمولي شرایطو کې دا عالي تق او د ډېری موادو لپاره کیږياصلې اوسط ډېر وي، ماده منسبط د مالیکولونو ترمنځ د ف

ان ځد ایزو تروپیک دی( یعنی په تودوخې درجه کې زیاتوالی په هر بعد کې په یو مشخص مقدار هیڅ غوره جهت وجود نه لري )جامد 
يوازې یې مجموعي  کیږينسبط شي د هغې نسبت ثابت پاتي .که چيي جامد آزاد وي چې منقبض یا م کیږيد اندازې زیاتوالي باعث 

:Formatted: Font انرژي تغېر کوي.



 کارونه تودوخې درجې،بساطنحرارتی اتیهما تعادلحرارتي ،د تودوخې درجه: key words ېميکل يیدکل

تجربې ښیي، چې تودوخې درجې په زیاتوالي سره اجسام انبساط کوي، یعنې د تودوخې  :Introduction   سریزه
. په  د جسم مالیکولونه انرژی اخلي او مالیکولونه یو د بل سره تصادم کوي د جسم انبساط کوي په زیاتوالي سره 

ډیرې آسانی سره ښودلای شوه چې که یوه فلزي میله توده کړو اوږدوالی یې زیاتیږي او یا که هغه سړه کړو، نو 
کړو، نو حجم اوږدوالی یې کمیږي او یا که یو مقدار اوبه تودې کړو نو حجم یې زیاتیږي او که چیرې هغه سړې 

منځ ته راځي او امکان لري چې د اجسامو د ماتیدلو لامل یې کمیږي، د انقباض او انبساط په پایله کې داخلي قوی 
وګرځي، د مثال په توګه که یو ښیښه ایې نل د څراغ لمبې ته ور د ننه کړو، نو هغه برخه چې څراغ لمبه کې وردننه 
شوې وي، انبساط کوي، او په هغو برخو باندې چې سړې وي او انبساط یې نه وي کړی، فشار واردوي او د ماتیدلو 
لامل یې ګرځي همدا شان که یو سور ښیښه ايې نل سړو اوبو کې وردننه کړو نو د انقباض په صورت کې ښيښه 

 تودوخې په پرتله د جریان یو شکل دی په داسې حال کې چې حرارت نه  په تصادفی توګه انسانان د انرژۍ د تودوخه د ماتیږي. نو
انرژۍ یو بل ډېر عام  دی. د واحد ژول SIهغې د  انرژۍ یو شکل دی د جریان سره حساس دی. څرنګه چې تودوخه د تودوخې د

تودوخې بدلولو  ګرامه اوبو د  1.00لخوا دo1.00 Cچې د   (دهCal) تودوخې لپاره کارول کيږي کالوري واحد چې ډېری وختونه د
 ترمنځ ځکه چې هلته شتون لري . 05C, 15او  05C, 14په توګه تعریف شويده، په ځانګړې توګه دانرژۍ  لپاره د

o1.00 Cحرارت درجه د  کېلو ګرام اوبو د 1.00د ( کوم چېKcal) . کيلو کالوريکیږيحرارت لږ تړاو همدارنګه په عام ډول کارول  د

بسته  کېلو کالوري په حقیقت کې د بدلولو لپاره اړین انرژي ده. څرنګه چې خوړو کالوري ته ځيني وخت لوي کالوري هم  وایي او
زمونږ د هر یوه لپاره هره ورځ مهم مفاهیم دي، په سهار  د تودوخې درجهاو تودوخه  ه په آسانۍ سره نه محاسبه کيږي.لیبلونون بندی د

کې چې کله کالي اغوندو دې پورې اړه لري چې آیا ورځ ګرمه ده که یخه! او ډېری هغه کارونه چې مونږ یې تر سره کوو انرژۍ ته 
چې  کیدلی شيبوط مرپوری ضرورت لري، چې د لمر څخه راځي، د تودوخې درجه او د تودوخې مطالعه د فزیک د یوي برخې 

ترموډینامیک په نوم سره یادیږي. د ټرموډینامیک قوانین د انرژۍ جریان په ټوله نړۍ کې کنټرولوي یاد قوانین په ټولو علومو کې لکه، 
او مفاهمو سره  ویماتکل له دلعتاو م یخ،ګرمد  ږمون کې ژوند ورځني په .کیږيزیست پورې مطالعه  انجینري،کېمیا، بیولوژي او تر محیط

 قویطر ویتودوخه په در .دي او که نه ګرم يدوه جسمونه مساو  يړ معلوم ک ېد انسان فهم او ادراک دا قدرت نه لري چ .لرو يیاشنا
 شو.) ییدلمشاهداتو به واسطه ل کيید ساده فز یقتدا حق قهیطر جریان او قهیطر تیهدا قه،یطر تشعشع شي یداېکسره انتقال 

Berg, 2008 )، ېمشاهد ېخپل تر ېحادث کيیفز ېينځخوا  ېکالو راپد روډیعالمانو د  کیفز د هړ ا په تیماه د ېتودوخ د 
  Democritusعالم  ونانی د پخوانيدي. /ېو  ړېک انیب ېمختلفي نظري یې ېکاو د هغو په باره  ېو  ېولین ېلاند ېنڅیړ او 
افکار  يبشر پيژندل.  ېپه حالت ک ریاساس د نوسان او تغ رپ بکيجامد جسمونه د ذراتو د تر میلادی کال کې   2004په 

په  ېتودوخ دمیلادی کال کي  2013په  Benson, 2010) ). Bacon دلځیر ګته راو  وښحوادثو او پي حرارتي ېد ماد
عبارت  خهڅحرکت  دی( د شدکولونویاجزاوو )مال جسم د داخلي ویتودوخه د  .لړ ک انیب ولډهلکه خپل مشاهدات دا 

وزنه  ېب ئيمر  ریتودوخه غ ېک هینظر ېپد ېچ ته راغله ځمن هینظر  Caloric کهیکالور ېتودوخ د وروسته کاله وڅ. هد
 او يیږدیتول یکالور  ېچ ېي به لیو دلیسوز مواد سون د نور او ګاز ،يګلر  به ېچ کله. يږېکبلل  يکالور  ېچ هد الیس
 ,Cheng نو کالوري د لاسه ورکوي يړیږماده س ایجسم  وی ېاو کله چ رمويګاو هغه  يیږانتقال ته موادو نورو یکالور  دا

 ېداس ېک یړۍپ 19په  رګوه م هینظر ېشو  منل او ړو تید اهم هینظر کهیکالور ېد تودوخ ېپور  کال م1865تر .((2009
 .درلوده نه امکان واسطه هپ یېنظر ېکیکالور ېتودوخد  حیتشر لویپا د هغو د ېچ ېوشو  ېبتجر
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Ram ford  پرته د اوبو خهڅد اور  ېک خونه نیماش په حربي وو، متخصص ينظام وی ېچمیلادی کال کي  1397په 
په استوانه  دويیتودوخه تول ېپه صورت ک کاکحد اصط ېاساس چ رد حرکت پ ېد برم ېعنی .لړ مشاهده ک دلیجوش

 ېچشي  یدلېک دیمقدار تودوخه تول اتیز خهڅ کاکحد اصط ېشوه چ دا لهیپا ې. ددېلراوست جوشپه  یېاوبه به  ېک
نوع  وید کار د پاره   Ram fordله دي امله  نو هد یمساو  سره کار شوي انجام د دوېکد سوري  ېدا تودوخه د برم

علومه م خهڅتجربو  قوید دق  Joule د کاله وروسته 40 ،ېک انیجر ېپه د  .((Grigull,1984 ړک شنهادیتعادل پ زیتودوخ
 یوټنن د ېچ ېد له ېکمخ(. (Brace, 1901 يځر ګ سبب دوېکداید پ يانرژ  ېد تودوخ يانرژ  يکیخانیاندازه م وهی ېچ هړ ک
 ټهني 25په  سمبرډ د ېک م 1642 په کال یوټنن .ړوخبري وک څه ږل اړه په نیوټن د ېچده  همهم ،ړوبحث وک ېقانون باند پهدو ېک یخد 

 انونق دوکې یخد  یوټنهم د ن یوه ېچ يد ېړ ک څېړنې یرهشم ېب کې برخه په یکاو فز ریاضیاتو د. ید یږیدلزي کې ګلستانپه ان
(Newton’s law of Cooling) یو ړها  په ېانداز  د تودوخې داو  هتودوخ ېمهمه ده چ ،ړووک يپه قانون خبر  ېچ ېد تر ېمخک .ید 

  (. (Thomas, 1980 يځته را ځمن کې یجهپه نت ټکرد تصادم او  نومالیکولو  د تودوخه .یوووا څه

 :MATERIAL AND METHODS یتودم او مواد

له کتابونو  نونو په سطحه د معتبرو پوهنتو  ړۍد ن ېچ څخهد مختلفو  داخلي او خارجي منابعو  اوده  څېړنه کتابتوني یوه څېړنهدا علمي 
 یتاهمساط او تودوخیز انب او پرتله کولو وروسته د ېمطالع ېاو  ژور  ړخېزېهر ا ېښده . تر  ېاستفاده شو  ېکپه  څخهاو علمي مقالو 

 یز انبساط وخد تودد  ېک یلهوروسته په پا یلتحل ښهدي . تر  ېو ش ېډرا غون ېاو تبص  ېړنلار نه ، ک،  نظرو ېڅېړن ړوندا ېکارون د او
په زیاته ه لک یلعملي مسا ورځني وش یوکولا  څولري تر  یتاهم یسار  ېب  ېکژوند   يځنپه ور  ې، کوم چته په پام  یتاو اهم  ېځانکړن

 .تفاوت محاسبه کول ېدرج ېد تودوخ ځترمن یطونودوه مح د ګرمه او ډیر یخه هوا کې د اجسامو انبساط

 د کلکو جسمونو خطي انبساط: د :Results موندنې

ن د حالت په زیاتیږي او د هغه د خپل تواز رژي ورکولو په صورت کې د مالیکولونو حرکي ان انرژي   زيودوخېتکلکو جسمونو ته د 
تودوخې د ورکړې او د اهتزازاتو د بې نظمي په پایله کې د هغوي تر منځ ود اهتزاز کوي. مالیکولونو ته د چارچاپیره په یو لوړ امپلیت

درجه کې د جسم  c0t=0فاصله زیاتیږي او په همدې آساس د جسم خطي ابعاد او حجم زیاتیږي. فرض کړي چې د تودوخې په 
ته شي. تجربه ښي چې د کلک جسم  t1درجه کې  tڅو اوږدوالی یې د تودوخې په . که جسم ته تودوخه ورکړل شي  تر دي 01اوږدوالی 

 سره مستقماً متناسب ديږ.او د جسم نوعیت  0t-t= ∆𝑡د جسم اولني اوږدوالی او د تودوخې درجې له زیاتوالی 0l-tl= ∆𝑙خطي انبساط 

 
 (1) انڅور: په یو بعدی کي تودوخیز انبساط 

∆𝑙~(t-t0) 

∆𝑙=lt-l0=𝛼l0(t-t0)....................(1) 

( معادلې څخه لیکلي 1پورې انتروال کې د خطي انبساط ثابت ضریب دي له ) tڅخه تر  0t د تودوخې درجه له  𝛼په پورته اړیکه کې 
 شو چې:

𝛼= 𝑙𝑡−𝑙0

𝑙0(𝑡−𝑡0)
……………………………(2) 



𝑇∆)دا فورمول هغه وخت صحت لري چې د تودوخې درجې تغیر ډیر زیات نه وي  <  عمومي فورمول یې وي  (100

𝑑𝐿 = 𝛼𝐿𝑑𝑇 → ∫
𝑑𝐿

𝐿

𝐿𝐹

𝐿𝐼

= ∫ 𝛼 𝑑𝐿
𝑇𝑓

𝑇𝑖

= 𝑙𝑛
𝐿𝑓

𝐿𝑖
= 𝛼 ∆𝑇 → 𝐿𝑓 = 𝐿𝐼 𝑒𝛼 ∆𝑇 

ورت کې صانټروال پورې د خطي انبساط ثابت ضریب د اوږدوالی له نسبت څخه لاس ته راځي په هغه  tڅخه تر  0tیعنې د تودوخې له 
 وي. یعنې: 0lدرجه د تودوخه کې  0tتودوخه ورکړل شي اولني اوږدوالي یې په  c01چې هغې ته 

t-to=10c => 𝛼=𝑙𝑡−𝑙0

𝑙0
 

                     قیمت د 𝛼د خطي انیساط ضریب کمیت د هغې مادې تابع دي چې جسم ورڅخه جوړ شوي وي، د زیاترو جسمونو لپاره د 
1-grad)6-10-5-10(  په حدودو کې دي. له)معادلې څخه په لاس راځي چې د جسم )2tl  اوږدوالي دt  تودوخې په درجه کې مساوي

 دي له:

lt=l0+∆𝑙=l0+ 𝛼l0(t-t0) 

lt=l0(1+ 𝛼∆𝑡)……………………………………. (3) 

دي. د تودوخې د درجې د لوړوالي په صورت کې د خطي انبساط ثابت ضریب لوړيږي. د مثال په توګه:د  0t-t= ∆𝑡 په پورته معادله کې
𝛼  قیمت د اوسپنې لپاره پهc0200  1درجه کې-grad6-3x10 دي 

کیږي. نو په همدې آساس ښه ده چې د طولي انبساط د ضریب په رابطه  grad6-12x10-1قیمت  𝛼شي نو د  0cکه د تودوخې درجه 
 کې د تودوخې د درجې د انټروال په هکله خبرې وکړو.

 اط:انبس دوه بعدی د کلکو جسمونو 

ته لوړه شي د جسم  2tڅخه  1tد تودوخې درجه لري په نظر کې نیسو.که د دې جسم د تودوخې درجه له  1tپه سطحه یو جسم چې  0sد 
ته لوړیږي.  1bڅخه  0bته او عرض یې له  1aڅخه  0aپه اندازه زیاتیږي. په دې صورت کې د جسم د سطحې اوږدوالی له  𝑠∆سطحه د

 انځور (2)په همدې آساس د دې جسم په طول او عرض انبساط په لاندې ډول تر لاسه کیږي.

 
 را په ګوته کوي انبساطدوه بعدی  د یو فلزي جسم  :انځور (2)

0انځور په آساس د لومړنۍ سطحې مساحت  )2(د  0 0s a xb  1او د پراخه شوي یا منبسط شوې سطحې مساحت 1s a xb  دي
 ښکاره ده چې:



a1=a0(1+𝛼∆𝑡)            ,             b1=b0(1+ 𝛼∆𝑡) 

 نو:

2

1 1 0 0 0 0S b a (1 ) b (1   ) a . b (1 ) ........................(4)a t t t              

2 2

1 0s (1 2 ) .........................(5)s t t      

حد څخه صرف نظر  )(𝛼∆𝑡 2عد دي قیمت یې ډیر کوچني دي نو په همدې آساس له 𝛼د معلوماتو په آساس د طولي انبساط ضریب 
𝛼∆𝑇چې   شرط ديکوو،پ <<  دې صورت کې لرو چې:وي پ 1

S=s0(1+2 𝛼∆𝑡)=s0(1+𝛽∆𝑡) … … … … … … … … . (6) 

βپه پورته معادله کې  = 2𝛼  د سطحې د انبساط ضریب او واحد یې(𝐶0)−1  .دي 

 انبساط: دري بعدي د کلکو جسمونو 

)v-کلک جسمونو ته د تودوخې په ورکولو سره،د هغې د خطي ابعادو سره د هغه حجم هم زیادت کوي. د حجم زیاتوالي   .1
)0v  0د جسم د اولي حجمv  0(او د تودوخې د درجې د زیاتوالیt-t( .یعنې سره متناسب دي 

 
 انځور: په دری بعدی کی تودوخیز انبساط (3)

v-v0=𝛾v0(t-t0)…………………………..(6) 

ني انټروال پورې مساوي دي د جسم له زیات شوي حجم تقسیم پر لومړ  tڅخه  0tیعنې د حجمي انبساط ضریب د تودوخې درجې له 
د تودوخې  tvمعادلې څخه تر لاسه کیږي چې د جسم حجم د  )3.19(زیاتوالی حاصل ضریب څخه له c01له  0tحجم او لومړني تودوخې 

 درجه کې مساوي دي په : tپه 

vt = v0(1+𝛾∆𝑡)………………………… (7) 

0t-t ∆𝑡  په دې ځاي کې  دي.  =



د خطي او حجمي انیساط تر منځ اړیکې تر لاسه کوی یو مکعب په نظر کې نیسو چې د هرې ضلي اوږدوالي یې د ضلعي یو  .2
 𝛼+1واحد وي په هغه وخت کې چې مکعب ته یو درجه د سانتي ګرید تودوخه ورکړل شي نو د یوې ضلې اوږدوالی یې 

 کیږي نو په همدې اساس لرو چې: )𝛽+1 (یا هم  )𝛼+1  (3کیږي او په پایله کې د هغه جسم

1+𝛾= (1+ 𝛼)3=1+3𝛼 

𝛾=3𝛼…………………………………………. (8) 

یعنې د کلک جسمونو د حجمي انبساط ضریب عملاَ د هغه د خطې انبساط ضریب د تودوخې په زیاتوالی سره زیاتیږي او دری چنده 
یو شي  T∆انبساط د ضرایبو لېست دی چې د مقدارونو ښودونکی دی، لکه څرنګه چې مخکې وويل شول او حجمی د خطي  کیږي.

واحداتو کې ولیکل شي له دې کبله به د دی کله چې د سلسیوس یا د کالوين
o

1

C
1یا 

12
په دواړو حالتونو کې عین مقدار ولري، دا  

تقریب د ثابت په حیث کاملًا دقیق او کاپی دی. په راتلونکي   αتغېر لپاره د  وچنیاکثراً عملي اهدافو لپاره په تودوخې درجه کې د ک
 جدول )1( مثال کې مونږ دغه تقریب په دقیق ډول تر څېړنې لاندې نیسو

 

α(1د خطي انبساط ضریب  مواد ګڼه
℃⁄ β(1ضریب حجمي انبساط (

 ℃⁄ ) 

 جامـــدات

18 نقره 1 × 10−6 54 × 10−6 

25 المونیم 2 × 10−6 75 × 10−6 

12 فلز 3 × 10−6 35 × 10−6 

17 قافر 4 × 10−6 51 × 10−6 

14 طلا 5 × 10−6 42 × 10−6 

 مایعـــــات

1650  ایتر 6 × 10−6 

1100  ایتایل الکول 7 × 10−6 

500  ګلسرین 8 × 10−6 

950  ګازولین 9 × 10−6 

180  سیماب 10 × 10−6 
 

 جدول: د حرارتي انبساط  او حجمي انیساط ضرایب ښي )1(

 په برقي مقاومت باندي دحرارت د درجي اغيزه:

Field Code Changed

Field Code Changed



دحرارت د درجي په تغي سره مخصوصه مقاومت اوپه نتيجه کي برقي مقاومت تغي مومي .که چيي دهادي حرارت لوړشي ، نوبرقي 
درجه کي له لاندي رابطي  tمقاومت يي ډيراوکه چيي حرارت يي ښکته شي نومقاومت يي کميږي.ديوه هادي مقاومت دحرارت په 

 څخه لاس ته راځي.

𝑅𝑓 = 𝑅𝑂(1 + 𝛼 ∙ ∆𝑡) 

رارت د درجي دح 𝑡∆کي دهادي مقاومت او  ℃𝑡1په  𝑅𝑂کي برقي مقاومت ،  ℃𝑡2په  𝑅𝑓دمقاومت حرارتي ضزيب،   𝛼دلته 
 تغياويا بدلون وي .

 مثال: د خطي حرارتي انبساط محاسبه کول.

ګریت  درجې د سانتي)15-(اوږدوالی لري، پل د  1275mد سان فرانسیسکو د برج طلایې دروازې اصلي موده  تر ټولو په یخه هوا کې
 ګرید پورې تودوخې درجې سره مخ لای. د دغه تودوخې درجو په منځ کې د اوږدوالي تغېر څومره دی؟ درجه د سانتي 40څخه تر 

 فلز څخه جوړ دی.فرض کړئ چې پل په مکمله بڼه د 

 ستراتیژي یا کړنلاره:

 د دې لپاره چې د اوږدوالي تغېر محاسبه کړو د خطي تودوخیز انبساط له معادلې څخه کار اخلو

∆𝐿 = 𝛼 𝐿0 ∆𝑇 یا 𝐿 = 𝐿0(1 + 𝛼 ∆𝑇) 

 ده. oΔT = 55 Cتودوخې درجې تغېرد فلز لپاره کارو او په یاد ولرئ چې د    αد خطې انبساط ضریب   جدول څخه  (1)د  

 لپاره حل کړو.  L∆حل:  ټول راکړل شوي قیمتونه په لاندې معادله کې وضع کوو تر څو معادله د 

  
-6

o

0 o

12x10
ΔL =αL ΔT= 127m 55C =0.84m

C

 
 
 

 

 :اهمیت

انبساط په درزونو ډېری دي. په عمومي توګه دا د  وړ که څه هم پول د اوږدوالي په پرتله لوي نه دی، په داوږدوالي کې دا بدلون د لیدلو
 .برخو کې خپریږي په داسې توګه چې انبساط په هر اتصال کې کم وي

تودوخې درجې  ټولو مهمه جدا کوونکي ده. اوبه د په عامه توګه جسمونه دتودوخې درجې په زیاتیدو سره پراخيږي. اوبه ددې قاعدې تر
o  په زیاتیدو سره پراخيږي )ددې کثافت  ( o4C (40F o4Cپه لوړې تودوخې درجه کې کميږي که څه هم ( او د      تر ټولو ډېر دي +

o4C o0Cاو + +
 (o40F نه ترo32F  .تودوخې درجو په کميدو سره پراخيږي ) 

بدلون سطحو ته  ته یخیږي دا د پاتې اوبو په پرتله ژور دي او په دې ډول کښته ډوبيږي. دا o4Cسطحې په څنګ کې اوبه   چې دکله 
څخه کمه شي  o4Cتودوخې درجه د سطحې په قشرونو کې د نيږدی دګرمو یوه طبقه پریږدي، چې بیا سړيږي. که څه هم که چيي د

 په دې توګه پورتنۍ برخې سره نيږدی پاتي کيږي. لاندې اوبو په پرتله لږ کثافت لري او دا اوبه د
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کوي  ټيټې تودوخې درجې څخه خپل لاندې برخې اوبه عایق هوا د یخ طبقه د حوض سطحه کولای شي کنګل شي. د پایلې په توګه د د
 اوبو ددې غیرې معمولي ځانګړتيا له امله ژوند وکړي. سانتي ګراد کې د درجې د 4یخ لاندې په  کولای شي داوبو حیوانات  ماهیان او د

 دتازه اوبو کثافت

 
 .تابع په توکه ښي تودوخې درجې د اوبو کثافت د دغه منحني د انځور:  )4(

چنده  0.00075کثافت په نسبت  کې د o2Cکې اعظمي کثافت یواځې  o4Cپه یاد ولرئ چې په ټیتو تودوخې درجو کې حرارتي انبساط ډېر کوچنی دی. په

یخ جامد کریستالي شکل ته نيږدی کيږي کوم  ښکته واقع کيږي ځکه چې مایع اوبه د  04Cکثافت کمښت د  څخه لوي دی. د o0Cد  %0.12لوي دی او

 چې د مایع په پرتله ډېر خالي ځای لري .

 
سره د  والي رمګپه  ېماد ېو ید  ېچ کهځوپيژنو دا  یرموالګ  ېده چ نهړیا و،ړ بحث وک لویپر پا نوڅېړ  ېدد مشخصاً  ېچ ېد له ېمخک

د  وی کولونهیمال ېک جهیحرکت په نت ولډ ېدد ېچ ارويیپه نوم اخت جانیه حرارتي د حرکت ولډ ویاو  يیږاتیز ژيانر  کيحر  ېهغ
په نسبت  کولونویجسم د مال خید  کولونهیجسم مال رمګد  او يځر ګسبب  دویرمګد  کولونوید مجاورو مال کرټدا  او کوي کرټبل سره 

سره  جیکه جسم په تدر برعکس. يځر ګ سبب انبساط د جسم د او يیږاتیزفاصله هم  ځترمن کولونوید مال او کويحرکت  زیاو ت اتیز
یو مهم مفهوم چې د تودوخې په . يېږکاو جسم منقبض  يېږکواقع  راتیبر خلاف تغ راتویکمه شي نو ذکر شوو تغ یېاو تودوخه  خی

دی.دوه شيان هغه وخت په حرارتي تعادل کې واقع کېدلای شي کله چې په نیږدې تماس کې وي  درجه پورې اړه لري حرارتي تعادل
، حتی کیږیمنځ هیڅ خالص انرژي نه لیږدول او یو له بل څخه د انرژۍ تر لاسه کولو ته اجازه ورکړي، مګر په هر صورت د دوي تر 

ځ نه دوي تر منکله چې په تماس کې نه وي دوي په حرارتي تعادل کې وي او کله چې په تماس کې واقع شي هیڅ خالصه انرژي د 
، یا په بل کیږیه عمومي شکل په تعادل کې واقع ،کله چې دوه جسمونه د اوږد وخت لپاره په تماس کې پریښودل شي دوي پیږیانتقال

 ه په حرارتي تعادل کې انرژي نه تبادله کوي.عبارت دوه جسمون

جسم سره په تعادل کې وي نو تاسي به  Cجسم د  Bکې وي او د  د جسم سره په تعادل Bجسم د  Aپه تجربوي شکل کله چې د 
د ترموډینامیک صفري قانون ويل سره په تعادل کې دی، د انتقال دغه حالت ته  Cجسم  Aمخکې له مخکې دا فکر وکړئ چې د 

کال کې وړاندې شو. د تروموډینامیک لومړي دوهم او دریم   ۱۹۳۰. د صفري عدد د یو بریتانیوي فزیک پوه پاولر په واسطه په کیږی
سته ورته ورکړل شوی، د صفري قانون په واسطه سره ښودل شوي وو مګر دا قانون باید تر نورو و قانون مخکې نومول شوي او عدد ور 

یو  Aد مخه د بحث لاندې نیول شوي وای نو په دی خاطر پاولر ورته یو کوچنی عدد ورکړ، یو داسې حالت فرض کوو چې پکي 
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د تودوخې د درجې مقیاسونو ترمنځ روابط ښودل شوي دي د مقیاسونو ارتباطي  شکل د فارنهایټ سانتیګراد او کالوین) 1-4(

 تر منځ تبدیلات وکړو، په اوله مرحله کې یې په سلسیوس باندې اړوو. د دې لپاره چې د فارنهایټ او کالوين اندازه هم ښودل شوي.

حرکت  ولډ ېدد ېچ ارويیپه نوم اخت جانیه حرارتي د حرکت ولډ ویاو  يیږاتیز ژيانر  کيحر  ېسره د هغ والي رمګپه  ېماد ېو ید 
 خید  کولونهیجسم مال رمګد  او يځر ګسبب  دویرمګد  کولونوید مجاورو مال کرټدا  او کوي کرټد بل سره  وی کولونهیمال ېک جهیپه نت

. يځر ګ سبب انبساط د جسم د او يیږاتیزفاصله هم  ځترمن کولونوید مال او کويحرکت  زیاو ت اتیپه نسبت ز کولونویجسم د مال
، يېږکاو جسم منقبض  يېږکواقع  راتیبر خلاف تغ راتویکمه شي نو ذکر شوو تغ یېاو تودوخه  خیسره  جیکه جسم په تدر برعکس

 .د اساس په توګه کاریدلی شي بیا تولید پورې اړه لري د ترمامیتر هر فزیکي خواص چې د تودوخې درجې په دوام او
 ېعنوان  لاند یو او تر  ږيکېاستفاده  ېتر  کېسره سم په مختلفو برخو  ړتیاد ا ېځد نن ور  ېچموضوعات او  ینقوان يکفزیهغه 

 یطونوپه مرسته د دو محتودوخی درجی  شوو کولی . ید  ړو اهمیت د ډیر ېک یبپه حل او ترت یلومسا ځینو  دکوي،  یداپ ړښتجو
 یخشوو  یکول يو  ګرمه ډیره هوا چې کله شوو یاستفاده کول څخهور  کېد هوا په کنترول  ړو،تفاوت په لاس راو ېدرج تودوخې ځترمن

 ګرمه لکه ید ړو ېهم د استفاد کېطبابت برخه  ،ړوک یلههوا تبد ګرمههوا په  یخه یااو  هیخهوا په  ګرمه څوتر  ړوک ډیزایناله  کېدونکې
 يتداو  واسطه په قانون دوکې یخد  یوټند نشوو  یوايي کول ړیدللو ېدرج تودوخېبدن   څخهد نارمل حالت  ورته کې فزیک په چېتبه 

 دېګر يسانت 025c د  یږينوم incubator ېچ ېک ینماش یوپه  ېپور  ېمود ېلنډ تر ېماشوم چ یږیدلیز ېمود ېنوي ب ګههمدارن ړو،ک
 .يږکې یارته په کتو ع تودوخېد ماشوم د بدن  ینماش ړینومو چې  ږيکېساتل  ېپور  دېګر يسانت 028c تر څخه

انرژي  ورکولو په صورت کې د مالیکولونو حرکي انرژي زیاتیږي او د هغه د خپل توازن د حالت په   زيودوخېتکلکو جسمونو ته د  
چارچاپیره په یو لوړ امپلیتود اهتزاز کوي. مالیکولونو ته د تودوخې د ورکړې او د اهتزازاتو د بې نظمي په پایله کې د هغوي تر منځ 

کله چې یو جسم ته تودوخه ورکړو د جسم مالیکولونه انرژي اد او حجم زیاتیږي. فاصله زیاتیږي او په همدې آساس د جسم خطي ابع
اخلي او مالیکولونه یو د بل سره تصادم کوي د جسم د انبساط سبب کیږي، انبساط د تودوخې سره مستقیمه رابطه لري یعني که چیري 

دوالی له نسبت څخه لاس ته راځي په هغه صورت خطي انبساط ثابت ضریب د اوږ ،تودوخه ډیریږي نوموړي جسم ډیر انبساط کوي
په عامه توګه جسمونه دتودوخې درجې  ،وي 0lدرجه د تودوخه کې  0tتودوخه ورکړل شي اولني اوږدوالي یې په  c01کې چې هغې ته 

 د کول یخ سره، وخت دمتناسبه ده  د مقدار سره او معکوساً  ېتودوخ دمتناسبه ده  مستقیماً  اندازه دوکې یخد    .په زیاتیدو سره پراخيږي
وصل  ېیعن ارتباط او طریقه هدایت طریقه، تشعشع شي دایکېسره انتقال  یقوطر یواو تودوخه په در ید یلو په معنکو   ېر ېل تودوخې

 یتاهم او ښتارز  ړد پام و ېکاو حل  ړښتپه جو  یستمونوس د حرارتي ېچ ید څخهله جمله  قوانینوقانون د هغو  نیوټن، یقهطر دوکې
 .لري
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Effect of thermal expansion on solids  

MOHAMMAD SHAFIQ OMARI 

Abstract: The concept of temperature is derived from the common concept of hotness and coldness. 

The scientific definition of temperature can be explained at a higher level than our sense of hotness and 

coldness, temperature is proportional to the average of kinetic energy. A fact that provides many 



physical definitions is that differences in temperature maintain heat transfer. Heat transfer is the 

movement of energy from one place or material to another as a result of a difference in temperature. 

Heat and temperature are important concepts for each of us every day, Heat is familiar to all of us, we 

can feel the heat in the summer sun or after a walk while drinking tea or coffee in winter. We can feel 

it by sweating on a cold night after exercise, in the morning when we get dressed depends on whether 

it's a hot or cold day! And most of the things we do require energy, coming from the sun, the expansion 

of alcohol in a thermometer is one of the most common examples of thermal expansion, which is the 

change in size or volume of a system with changes in temperature. That is, when the air heats up, its 

viscosity increases and its density decreases compared to the surrounding air, after which the force is 

imported in the upper area towards the hot air and the vapor rises, causing the air balloons to float, etc., 

causing the same behavior. Natural heat transfer occurs in all liquids and gases, including oceans and 

air systems. Solids also have thermal expansion properties. Railroads and bridges, for example, have 

expansion joints to allow them to expand freely and adjust to changes in temperature. What is the main 

cause of thermal expansion? As mentioned earlier, an increase in temperature means an increase in the 

kinetic energy of individual atoms. Unlike a gas in a solid, molecules are held together by forces 

between neighboring molecules. It seems that such potentials are non-convergent because the potential 

energy increases sharply when the molecules are close to each other than when they are far from each 

other. The distance of movement is greater when the neighbors are further away from each other than 

when they are moving towards each other, the result is that kinetic energy (increase in temperature) is 

transferred between the molecules. The larger the average distance, the more concentrated the substance 

is, and for most substances this is a great approximation under normal conditions, with no ideal direction 

(the solid is isotropic), i.e., an increase in temperature by a certain amount in each dimension. It causes 

an increase in size. If a solid is free to contract or compress, its ratio remains constant, only its total 

energy changes. 

  


